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Escursione al Monte Giove
Chioso 898 m - Monte Giove 3.009 m
Sentieri: G25 - G33

L’escursione al Monte Giove, con partenza da Chioso, frazione di Premia in Valle Antigorio, è un
itinerario di alta montagna lungo e molto impegnativo. Pur non presentando, in condizioni normali,
passaggi particolarmente pericolosi, richiede un ottimo allenamento e una buona esperienza
escursionistica per il notevole dislivello positivo di circa 2200 m. e per la lunghezza complessiva del
percorso.

Il sentiero è generalmente ben segnalato, ma la salita e soprattutto il successivo rientro richiedono
un considerevole impegno fisico. Particolare attenzione va prestata anche alla lunga discesa, che
può risultare molto faticosa per le gambe e le ginocchia.

Da Chioso all’Alpe Vova
Raggiunto Chioso, subito dopo le ultime case si incontra la strada che sale verso l’Alpe Vova,
situata a quota 1.492 m. L’alpeggio è un piccolo nucleo di origine Walser posto nel vallone ai piedi
del Monte Giove.

È possibile lasciare l’auto nel piccolo piazzale lungo la strada statale oppure, dove consentito e
senza ostacolare il passaggio, lungo la strada che conduce verso l’alpeggio. La strada è di tipo
agrosilvopastorale, il transito ai mezzi non autorizzati non è consentito ed è presente una sbarra.

Dall’Alpe Vova all’Alpe Giove
Prima di raggiungere l’Alpe Vova, oltrepassato l’Oratorio di Sant’Antonio, si seguono le indicazioni
per il Lago Busin e per l’Alpe Giove, situata a quota 2.159 m.

La salita verso l’Alpe Giove è già piuttosto impegnativa e permette di guadagnare rapidamente
quota all’interno del vallone. Raggiunto l’alpeggio si prosegue verso sinistra in direzione del Lago
Busin Inferiore, posto a circa 2.400 m.

Dal Lago Busin Inferiore alla vetta
Dal Lago Busin Inferiore si continua in direzione della vetta del Monte Giove, seguendo gli ometti e i
segnavia presenti lungo il percorso.

Nella parte superiore l’ambiente diventa decisamente più severo e il terreno è costituito in diversi
punti da sfasciumi e materiale instabile. In questo tratto è necessario procedere con attenzione,
scegliendo con cura l’appoggio dei piedi e mantenendo il percorso indicato dai segnavia.
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Raggiunta la vetta del Monte Giove, a quota 3.009 m, nelle giornate limpide si può godere di un
panorama particolarmente ampio sulle montagne circostanti e sulle vallate dell’Ossola.

Rientro
Il ritorno avviene lungo lo stesso itinerario di salita. Data la notevole lunghezza del percorso e il
forte dislivello, la discesa richiede ancora un importante impegno fisico e non deve essere
sottovalutata, soprattutto dopo molte ore di cammino.

Itinerario alternativo
È possibile raggiungere il Monte Giove anche dal versante del Vannino, con partenza da Valdo in
Val Formazza: vedi l’escursione al Monte Giove dal Vannino.

https://www.opentrek.it/escursioni/val-formazza/monte-giove.html


