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Escursione al Passo Brumei o Deccia
Esigo 1.140 m - Passo Brumei 2.126 m
Sentieri: H03 - H09A

L’escursione al Passo di Brumei, conosciuto anche come Passo di Deccia, con partenza da
Esigo in Valle Antigorio, è un itinerario adatto a buoni camminatori. Il tratto che dall’Alpe
Agarù conduce verso Brumei è particolarmente impegnativo, con una salita di oltre 650 m
di dislivello, ma i panorami e l’ambiente attraversato ripagano ampiamente della fatica.

In alcuni tratti il sentiero è poco battuto e richiede quindi una certa attenzione
nell’individuazione della traccia.

Da Croveo a Esigo
Raggiunto Croveo, frazione di Baceno, si prosegue in auto in direzione di Goglio. Subito
dopo un vecchio ponte si incontra la strada che sale verso Esigo. Il transito è consentito
soltanto ai mezzi autorizzati, per cui da questo punto è necessario proseguire a piedi.

Seguendo la strada si raggiunge Esigo, indicato nel percorso a quota 1.140 m, e si continua
passando per Pontigei fino a raggiungere l’Alpe Agarù, a quota 1.320 m.

Dall’Alpe Agarù al Lago di Brumei
Dall’Alpe Agarù si seguono i segnavia in direzione del Lago di Brumei. Il percorso sale con
decisione passando prima dall’Alpe Corte di Brumei, a quota 1.854 m.

Con un ultimo tratto di salita si raggiunge, a circa 1.967 m, la piana di Brumei e il suo lago,
dopo aver superato un dislivello di circa 650 m dall’Alpe Agarù.

Dal Lago di Brumei al Passo
Sulla sinistra del Lago di Brumei, la cui presenza d’acqua può variare sensibilmente a
seconda della stagione, parte il sentiero diretto verso la Bocchetta di Brumei, o Bocchetta
di Deccia come viene indicata in alcune cartografie.

Seguendo i segnavia si raggiunge il passo a quota 2.126 m. In questo tratto è importante
mantenersi sul percorso individuabile e valutare con attenzione le condizioni del terreno,
soprattutto nei tratti più ripidi.
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Discesa all’Alpe Deccia e rientro
Dal passo si scende rapidamente verso l’Alpe Deccia, posta a quota 1.610 m. Raggiunte le
baite più basse dell’alpeggio, si incontra il cartello che indica la direzione per Esigo /
Pontigei lungo il sentiero H09A, conosciuto anche come Sentiero dei Squettar.

Si prosegue quindi lungo questo piacevole sentiero fino a raggiungere nuovamente l’Alpe
Agarù. Da qui, ripercorrendo la strada utilizzata durante la salita, si ritorna verso Esigo e
quindi al punto di partenza.

Curiosità: l’Altare delle Streghe
Oltre il Lago di Brumei, in una posizione appartata, si trova il cosiddetto Altare delle
Streghe, un particolare masso a sbalzo sulla valle che presenta misteriose lavorazioni sulla
superficie.

Individuarlo non è immediato e la sua ricerca rappresenta una piccola curiosità aggiuntiva
per chi conosce bene la zona.



