
OpenTrek - Pagina 1

Escursione Punta Trivera e Mottone
Alpe Crevaloscia 1.320 m - Punta del Mottone 2.420 m

Sentiero: C19

L’escursione alla Punta di Trivera e al Passo del Mottone, con possibilità di proseguire fino
alla Cima del Mottone, è un itinerario impegnativo della Valle Antrona, consigliato a
escursionisti con buona esperienza e allenamento.

La salita è lunga e presenta alcuni tratti che richiedono attenzione, ma lo sforzo viene
ampiamente ripagato dagli splendidi panorami che si aprono lungo il percorso e dalle
conche alpine dei laghetti di Trivera.

Dalla strada di Campliccioli all’Alpe Crevaloscia
Prima di raggiungere la diga di Campliccioli, dopo i tornanti e nel punto in cui la strada
diventa pianeggiante, si incontrano le indicazioni per il sentiero C19, diretto verso i laghi di
Trivera.

Il percorso prende rapidamente quota e conduce dapprima all’Alpe Crevaloscia, posta a
quota 1.320 m.

Dall’Alpe Crevaloscia ai laghetti di Trivera
Dall’Alpe Crevaloscia si continua a salire fino a raggiungere l’Alpe Colmigia, a quota 1.583
m.

Superato successivamente il canalone, il sentiero prosegue verso la conca che ospita i
laghetti di Trivera, situati a circa 2.100 m di quota.

La zona dei laghetti rappresenta un importante punto di riferimento dell’escursione e
costituisce anche il punto da cui si diramano le salite verso la Punta di Trivera e il Passo del
Mottone.

Salita alla Punta di Trivera
Dai laghetti è possibile salire alla Punta di Trivera, posta a quota 2.418 m.

Per raggiungerla è necessario affrontare un breve traverso lungo una crestina. Il passaggio
non presenta particolari difficoltà tecniche, ma richiede cautela e passo sicuro.

Dopo aver raggiunto la cima si ritorna verso i laghetti di Trivera seguendo lo stesso
percorso.
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Dal Passo del Mottone alla Cima del Mottone
Dai laghetti di Trivera si prosegue più agevolmente verso il Passo del Mottone, posto a
quota 2.284 m.

Dal passo è possibile proseguire ulteriormente fino alla Cima del Mottone, indicata nel
percorso a quota 2.420 m.

Questo tratto permette di completare l’escursione raggiungendo una seconda elevazione
panoramica, prima di iniziare il rientro verso valle.

Rientro
Per il ritorno è consigliabile seguire lo stesso itinerario percorso durante la salita, tornando
ai laghetti di Trivera, all’Alpe Colmigia e quindi all’Alpe Crevaloscia.

Variante dal Passo di Trivera
Come indicato nella traccia GPS, è possibile effettuare una variante di rientro passando dal
Passo di Trivera e scendendo verso l’Alpe Larticcio, posta a quota 1.896 m, per poi
ricongiungersi con il sentiero seguito durante la salita.

Questa variante è però più impegnativa: il sentiero può risultare poco evidente e il tratto di
discesa dal Passo di Trivera attraversa una pietraia che può rendere la progressione
difficoltosa.

Per questo motivo è generalmente preferibile rientrare seguendo il sentiero percorso
all’andata.
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