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Giro dei Tre Passi
Alpe Cheggio 1.497 m - Passo Castello 2.366 m

Sentiero: C26

Il Giro dei Tre Passi, attraverso la Bocchetta di Pianei, il Passo Castello e il Passo della
Preja, è uno degli itinerari più classici della Valle Antrona. Con partenza da Cheggio, il
percorso offre ampi panorami verso la Val Bognanco e il fondovalle e permette di compiere
un lungo itinerario ad anello in ambiente alpino.

Il sentiero è generalmente ben tracciato, ma alcuni tratti possono risultare poco evidenti o
particolarmente stretti. Sono inoltre presenti passaggi esposti e alcuni punti che richiedono
attenzione e passo sicuro, soprattutto nella discesa successiva al Passo Castello.

Da Cheggio all’Alpe Pasquale
Raggiunta Cheggio, a quota 1.497 m, si lascia l’auto nel parcheggio nei pressi della diga. Si
imbocca quindi il sentiero sulla destra del bacino seguendo inizialmente le indicazioni per il
Passo della Preja.

Il percorso sale con continuità e richiede di mantenere un passo regolare. Raggiunta l’Alpe
Bisi Inferiore, poco oltre si incontra il sentiero C26, che passando dall’Alpe Bisi, a quota
1.780 m, conduce all’Alpe Pasquale, posta a quota 1.960 m.

Dall’Alpe Pasquale alla Bocchetta di Pianei
Dall’Alpe Pasquale si continua a salire fino a raggiungere la Bocchetta di Pianei, a quota
2.335 m.

Da qui inizia il tratto più ripido verso il Passo Castello. In alcuni punti è necessario aiutarsi
con le mani durante la salita. Pur non presentando, in questo tratto, passaggi
particolarmente esposti, la forte pendenza e l’ambiente circostante possono risultare
impressionanti.

Passo Castello
Con un ultimo tratto di salita si raggiunge il Passo Castello, a quota 2.366 m. In questa
zona il sentiero può risultare a tratti poco evidente.

Subito dopo il passo si incontra una brevissima e suggestiva arrampicata su una sorta di
scala naturale. Da questo punto inizia la discesa, che deve essere affrontata con
particolare cautela.



OpenTrek - Pagina 2

Attenzione: lungo la discesa è presente un breve tratto interessato da una frana, dove si
procede su terreno smosso in prossimità di uno strapiombo. Il passaggio è lungo
solamente pochi metri, ma richiede massima attenzione e passo sicuro.

Successivamente il sentiero prosegue all’interno di una sorta di canale che corre vicino al
tratto esposto. Il passaggio non presenta particolari difficoltà tecniche, ma richiede
comunque prudenza. Dove le condizioni lo permettono è possibile mantenersi
maggiormente all’interno del prato.

Dal Passo della Preja a Cheggio
Proseguendo lungo il percorso si raggiunge il Passo della Preja, a quota 2.327 m.

Dal passo si scende verso l’Alpe Teste, a quota 1.700 m, seguendo successivamente i
segnavia in direzione dell’Alpe Gabbio. Da qui si incontra il sentiero che conduce al Rifugio
Andolla, si prosegue in discesa lungo il sentiero che costeggia prima il torrente e
successivamente il bacino artificiale (Lago dei Cavalli), fino a ritornare a Cheggio e al punto
di partenza.

Il Giro dei Tre Passi può essere percorso anche nel senso opposto.
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